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S.No. Month Assessment Chapter 
Name 

Detailed 
topic 

No.of 
teaching 
periods 

Demonstration 
work 

1. April Unit -I 1.हभ ऩॊछी 
उन्भुक्त गगन 
के  

 
 
 
 
 
 

2.दादी भाॉ 
 
 
 
  
 
 
 
 

3.हहभारम की 
फेहिमाॉ  

 
 
 
 
 
 
 

*ननफॊध  

 
 
 
 
 

*ऩत्र 

*कविता का 
साय 

*कहिन 
शब्दों के 
अथथ  

*प्रश्न  

उत्तय 

 

*कहानी 
ऩिन 

*कहिन 
शब्दों के 
अथथ  

*प्रश्न उत्तय  

 
 

*ननफॊध का 
ऩिन 

*कहिन 
शब्दों के 
अथथ 
*प्रश्न उत्तय 

 
 

*िन सॊऩदा 
की कयो यऺा 
 
 

विद्मारम 
छोड़ने का 
प्रभाण ऩत्र 
प्राप्त कयन े
हेतु प्राथथना 

       3 
 
 
 
 
 
        
 
 
 
      4 
 
        
 
 
 
 
 
 
 
 

  3 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
      1 
 
 
 
 
 
     1 

कऺा भें भॊच ऩय 
आकय कविता 
ऩिन कयना । 
 
 
 
 
 
 

घय ऩय होने िारे 
सभायोह भें फच्च े
क्मा कयत े
हैं,अऩने अनुबि 
के आधाय ऩय 
लरखिए। 
 
 

नहदमों से क्मा-
क्मा राब होत े
हैं,इसके विषम भें 
दस ऩॊक्क्तमाॉ 
लरखिए। 



ऩत्र  

2. May  4.किऩुतरी 
 
 
 
 
 
 
 
 

5.लभिाईिारा 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 (व्माकयण) 
 
 
 

1.बाषा विचाय  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2.शब्द विचाय 

 
 
 
 
 
 

3.सॊऻा 
 
 
 

*कविता का 
साय 

*कहिन 
शब्दों के 
अथथ  

*प्रश्न उत्तय  

 
 

*कहानी 
ऩिन  

*कहिन 
शब्दों के 
अथथ  

*प्रश्न उत्तय  

 
 
 
 
 
 
 

*बाषा की 
ऩरयबाषा 
*बाषा के 
रूऩ  

*लरवऩ,फोरी 
* अभ्मास 
प्रश्न  

 
 

*शब्द की 
ऩरयबाषा  

*शब्दों के 
बेद 

 
 

*सॊऻा की 
ऩरयबाषा  

*सॊऻा के 
बेद 

    3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
      4 
 
  
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    3 
 
 
 
 
 
 
 
 
     3 
 
 
 
 
 
     3 
 
 

स्ितॊत्रता 
आन्दोरनों भें 
क्जन स्ितॊत्रता 
सेनाननमों ने 
बाग लरमा,उनकी 
एक सूची फनाएॊ। 
 
 

भेरे भें आऩको 
सफसे ज़्मादा जो 
चीज़ें आकवषथत 
कयती हैं,उनके 
नाभ फताएॉ। 
 
 
 
 
 
 
 
 

बायतीम सॊविधान 
भें ककतनी 
बाषाओॊ को 
भान्मता दी गई 
है,उनकी एक 
सूची फनाएॊ। 
 
 
 
 

तत्सभ औय  
तदबि शब्दों के 
दस-दस उदाहयण 
दीक्जए । 
 
 

द्रव्मिाचक सॊऻा 
के दस उदाहयण 
दीक्जए । 



 
 
 
 

4.सिथनाभ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

5.ऩमाथमिाची 
शब्द 

 
 
 

 
 
 
 

*सिथनाभ की 
ऩरयबाषा  

*सिथनाभ के 
बेद 

 
 
 
 
 

*ऩमाथमिाची 
शब्दों की 
ऩरयबाषा 
औय कुछ 
ऩमाथमिाची 
शब्द 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
      3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
      2 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

कऺा भें कुछ 
ऐसे िाक्म 
सुनाईमे क्जनभें 
सिथनाभ शब्दों 
का प्रमोग ककमा 
गमा हो। 
 
 
 

चचत्रों को ऩहचान 
कय ऩमाथमिाची 
शब्द लरखिए। 

3. June  SUMMER 
BREAK  

   

4. July Term-I 6.यक्त औय 
हभाया शयीय  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

7.ऩाऩा िो गए  

 
 
 

*ननफॊध का 
साय  

*कहिन 
शब्दों के 
अथथ 
*प्रश्न उत्तय  

 
 
 
 
 
 
 
 

*नािक के 
विषम भें 
जानकायी 

 
 
 
     3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     5 
 

शयीय के ककसी 
अॊग भें अचानक 
यक्त सॊचाय रुक 
जाने से क्मा-
क्मा 
ऩरयक्स्थनतमाॉ 
उत्ऩन्न हो 
सकती हैं,उनके 
विषम भें 
जानकायी प्राप्त 
कीक्जए।  

 
 

छात्रों को भॊच 
ऩय फुराकय ऩाि 
से सॊफॊचधत 



 
 
 
 
 
 
 

8.शाभ एक 
ककसान 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ऩत्र 

 
 
 
 
  

*कहिन 
शब्दों के 
अथथ 
*प्रश्न उत्तय 

 
 

*कविता का 
साय  

*ऩॊक्क्तमों 
की व्माख्मा  

*कहिन 
शब्दों के 
अथथ 
*प्रश्न उत्तय  

 
 

अऩने छोिे 
बाई को एक 
ऩत्र लरि 
कय अऩने 
विद्मारम 
के 
िावषथकोत्सि 
का िणथन 
कीक्जए। 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
      1 

अलबनम 
कयिाना। 
 
 
 
 
 
 

विलबन्न यॊगों का 
प्रमोग कयके 
कविता का चचत्र 
फनाएॊ। 
 
 
 
 
 
 
 
 

5. August  9.चचड़ड़मा की 
फच्ची  

 
 
 
 
 
 

  (व्माकयण) 
 

1.सभास 

 
 
 
 
 

*कहानी का 
साय 

*कहिन 
शब्दों के 
अथथ 
*प्रश्न उत्तय 

 
 
 

*सभास की 
ऩरयबाषा 
*सभास के 
सबी बेद 

 
 

     
 
 
    3 
 
 
 
 
 
 
 
 
     3 
 
      
 
 

ऩक्षऺमों को कैद 
कयके यिना 
उचचत है मा 
नहीॊ,इस विषम 
ऩय अऩने विचाय 
प्रकि कीक्जए  

 
 
 

अऩनी ऩािम 
ऩुस्तक के 
अनतरयक्त द्िॊद्ि 
सभास के ऩाॉच 
उदाहयण 



 
 
 

2.विशेषण  

 
 
 
 
 
 
 

3.उऩसगथ,प्रत्मम 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4.भुहािये  

 
 
 
 
 
 
 
 

5.विरोभ शब्द 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

*विशेषण 
की ऩरयबाषा  

*विशेषण के 
बेद 

 
 
 
 

*उऩसगथ -

प्रत्मम की 
ऩरयबाषा  

*उऩसगथ 
औय भूर 
शब्द अरग 
कयन ेकी 
विचध  

*प्रत्मम औय 
भूर शब्द 
अरग कयन े
की विचध।  

 
 
 

*भहुािये का 
अथथ 
*विलबन्न 
भुहाियों से 
िाक्म 
फनाना। 
 
 

*विरोभ 
शब्द की 
ऩरयबाषा  

*अभ्मास 
प्रश्न 

 
 

*अऩहित 

 
 
 
 
 
     3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
      5 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
      2 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
      2 
 
 
 
 
 
 

सुनाईमे। 
 
 

विशेषण की 
यचना ककन शब्दों 
से होती है,उनके 
नाभ फताओ। 
 
 
 
 

कऺा भें छात्रों 
को श्माभऩि ऩय 
ऩाॉच-ऩाॉच उऩसगथ 
एिॊ प्रत्मम शब्द 
लरिने का कामथ। 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

कऺा भें साधायण 
भुहाियों का 
प्रमोग कयके 
िाक्म फनाना। 
 
 
 
 
 

ऩािम ऩुस्तक के 
अनतरयक्त दस 
विरोभ शब्द 
कऺा भें सुनाना। 
 
 
 



6.अऩहित फोध 

 
 
 
 
 
 
  
 
 

*अनुच्छेद   

  

ऩद्माॊश औय 
अऩहित 
गद्माॊश  

 
 
 
 
 

*सपाई 
अलबमान का 
उद्देश्म  

 
     2 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
    1 

ऩद्माॊश औय 
गद्माॊश ऩढ़कय 
विलबन्न प्रश्नों 
के उत्तय देना। 

6 
 
 

September  REVISION 
FOR HALF 
YEARLY 
EXAMS 

HALF 
YEARLY 
EXAMS 

  

7. October Unit -II 10.अऩूिथ 
अनुबि  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

11.यहीभ के 
दोहे  

 
 
 
 
 
 
 
 

12.कॊ चा  

 
 
 
 
 
 
 
 

*सॊस्भयण 
के विषम भें 
जानकायी 
*कहिन 
शब्दों के 
अथथ 
*प्रश्न उत्तय  

 
 
 

*दोहों की 
व्माख्मा  

*कहिन 
शब्दों के 
अथथ 
*प्रश्न उत्तय  

 
 
 

*कहानी 
ऩिन 

*कहिन 
शब्दों के 
अथथ 
*प्रश्न उत्तय 

 

  
 
 
 
      3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
      2 
 
 
 
 
 
 
 
 
       
    4 
 
 
 
 
 

महद आऩके 
फचऩन की कोई 
घिना आऩको 
स्भयण हो तो 
उसके विषम भें 
कऺा भें सुनाईमे। 
 
 
 
 
 

श्रिन कौशर 

 
 
 
 
 
 
 
 

ककसी एक िेर 
को िेरे जाने की 
विचध को अऩने 
शब्दों भें 
लरखिए। 
 
 
 



13.एक नतनका 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

14.िान-ऩान 
की फदरती 
तस्िीय  

 
 
 
 
 
 

*ननफॊध  

 

*कविता की 
व्माख्मा औय 
साय 

*कहिन 
शब्दों के 
अथथ 
*प्रश्न उत्तय 

 
 

*ननफॊध का 
साय 

*कहिन 
शब्दों के 
अथथ 
*प्रश्न उत्तय 

 
 

*ऩयीऺा के 
कहिन हदन    

 
 
 
     2 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
  
     3 
 
 
 
 
 
 
    
     1 

 

कऺा भे भॊच ऩय 
आकय कविता 
का रमफध रूऩ 
भें ऩिन कीक्जए। 
 
 
 
 
 

‘पास्ि-पूड’ 
अथाथत ्तुयॊत 
बोजन के राब 
एिॊ हाननमों ऩय 
कऺा भें िाद-

वििाद कीक्जए। 

8. November   (व्माकयण) 
 

1.किमा  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2.किमा 
विशेषण  

 
 
 
 
 
 

 
 

*किमा की 
ऩरयबाषा  

*किमा के 
बेद 

*अभ्मास 
प्रश्न 

 
 
 
 
 
 

*किमा-
विशेषण की 
ऩरयबाषा  

*किमा 
विशेषण के 
बेद 

*अभ्मास 

 
 
 
 
 
      3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
      3 
 
 
 

 
 

प्रनत-हदन आऩ 
क्जतनी बी 
किमाएॊ कयत ेहैं 
,उनभें से कौन 
सी पे्रयणाथथक 
किमा हैं,कौन सी 
ऩूिथकालरक किमा 
हैं,उनके विषम भें 
कऺा भें चचाथ 
कीक्जए। 
 

ऩािम ऩुस्तक के 
अनतरयक्त ऩाॉच 
ऐसे उदाहयण 
फताओ क्जनभें 
किमा की 
विशेषता प्रकि 
हो। 



 
 
 
 

3.कायक 

 
 
 
 
 
 

4.कार 

 
 
 
 
 
 

5.सॊचध 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

6.अनेक शब्दों 
के लरए एक 
शब्द  

 
 
 
 
 
 
 
 

 *ऩत्र  

 
 
 
 
 

प्रश्न 

 
 

*कायक की 
ऩरयबाषा  

*कायक के 
बेद 

 
 
 

*कार की 
ऩरयबाषा  

*कार के 
बेद 

 
 

*सॊचध की 
ऩरयबाषा  

*सॊचध के 
बेद 

 
 
 
 
 
 

*विलबन्न 
िाक्माॊशों के 
स्थान ऩय 
एक शब्द 
का प्रमोग 
कयना  

 
 
 
 

*िन विबाग 
के अचधकायी 
को अऩने 
ऺेत्र भें 
िृऺ ायोऩण 

 
 
 
 
 
 
    3 
 
 
 
 
 
 
 
     3 
 
 
 
 
    
     3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    
 
    1 

 
 
 

विलबन्न 
उदाहयणों भें से 
कायक के चचह्नों 
को ऩहचान कय 
कऺा भें सुनाना। 
 
 

हेतु-हेतुभद 
बूतकार के कुछ 
उदाहयण सोचचए 
औय लरखिए। 
 
 

चािथ ऩेऩय औय 
यॊगों का उऩमोग 
कयके उसभें सॊचध 
के बेद औय 
प्रत्मेक बेद के 
तीन-तीन 
उदाहयण 
लरखिए। 
 
 
 

कऺा भें ऐसे 
िाक्मों का प्रमोग 
कीक्जए क्जनभें 
िाक्माॊश के लरए 
एक शब्द प्रकि 
हो। 



 
 
 
 
 
 
 
 
REVISION 
FOR UNIT 2 
EXAMS 

का सुझाि 
देत ेहुए  ऩत्र 
लरखिए। 

9. December  
 
 
 
 
Term-II 

UNIT-II 
EXAMS 
 
 
 

15.नीरकॊ ि 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

16.बोय औय 
फयिा  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

*ऩाि का 
विस्तायऩूिथक 
िणथन  

*कहिन 
शब्दों के 
अथथ 
*प्रश्न उत्तय  

 
 

*कविता की 
व्माख्मा  

*कहिन 
शब्दों के 
अथथ 
*प्रश्न उत्तय  

 
 
 
WINTER 
BREAK 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
     3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     3 

 
 
 
 
 

नीरकॊ ि (भोय) 
का चचत्र फनाएॊ। 
 
 
 
 
 
 
 
 

बगिान श्रीकृष्ण 
को ‘चगरयधय’ 
क्मों कहा जाता 
है?इसके विषम 
भें जानकायी 
प्राप्त कयके कऺा 
भें सुनाएॊ। 

10. January  
 
 
 
 
 
Term-II 

 
 
 
 
 
 

17.िीय कुॊ िय 
लसॊह  

 
 
WINTER 
BREAK 
 
 

*जीिनी के 
विषम भें 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

सन 1857 के 
आन्दोरन भें 



 
 
 
 
 
 
 
 

18.सॊघषथ के 
कायण भैं 
तुनुकलभज़ाज 
हो गमा  

 
 
 
 
 

19.आश्रभ का 
अनुभाननत 
व्मम  

 

20.विप्रि 
गामन  

 
 

*अनुच्छेद   

 
 
 
 

*ऩत्र 

जानकायी 
*कहिन 
शब्दों के 
अथथ 
*प्रश्न उत्तय  

 
 

*साऺातकाय 
के विषम भें 
जानकायी  

*कहिन 
शब्दों के 
अथथ 
*प्रश्न उत्तय  

 
 
 
 

(केिर ऩढ़ने 
के लरए) 
 
 
 
 

*सफ 
ऩढ़ो,आगे 
फढ़ो  

 

*छात्रिकृ्त्त 
प्राप्त कयन े
हेतु 
प्रधानाचामथ 
को प्राथथना 
ऩत्र लरखिए। 

 
 
 
     3 
 
 
 
 
 
 
 
 
     3 
 
 
 
 
 
 
 
 
      2 
 
 
 
 
 
 
 
 
     1 
 
 
 
 
 
     1 

बाग रेने िारे 
ककन्हीॊ चाय 
सेनाननमों के 
विषम भें दो-दो 
ऩॉक्क्तमाॉ लरखिए। 
 
 

ककन विशेषताओॊ 
के कायण हॉकी 
बायत का याष्रीम 
िेर भाना जाता 
है,अऩने विचाय 
प्रकि कीक्जए। 

11. February  1.अशुद्ध िाक्मों 
का सॊशोधन 

 
 
 
 

2.वियाभ चचह्न  

*िाक्मों को 
शुद्ध कयने 
की विचध 

*अभ्मास 
प्रश्न 

 
 

 
 
    2 
 
 
 
 
 

ऩािम ऩुस्तक के 
अनतरयक्त अन्म 
िाक्म ऩढ़कय 
उनभें अशुवद्धमाॉ 
िोजें। 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3.िाक्म विचाय 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

4.शु्रनतसभ 
लबन्नाथथक 
शब्द  

 
 
 
 
 
 

5.रोकोक्क्तमाॉ  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

6.अऩहित फोध 

 

*वियाभ 
चचह्न की 
ऩरयबाषा  

*वियाभ 
चचह्न के 
बेद 

*अभ्मास 
प्रश्न 

 
 

*िाक्म की 
ऩरयबाषा  

*िाक्म के 
बेद 

*अभ्मास 
प्रश्न 

 
 
 

*शु्रनतसभ 
लबन्नाथथक 
शब्द की 
ऩरयबाषा  

*अभ्मास 
प्रश्न 

 
 

*रोकोक्क्तमों 
की ऩरयबाषा  

*रोकोक्क्त 
का िाक्म भें 
प्रमोग कयना 
*अभ्मास 
प्रश्न 

 

*अऩहित 
ऩद्माॊश एिॊ 
गद्माॊश  

 
 
 
 
     3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
      2 
 
 
 
 
 
 
 
      2 

चािथ ऩेऩय का 
प्रमोग कयके 
प्रत्मेक वियाभ 
चचह्न के दो-दो 
उदाहयण दीक्जए। 
 
 
 
 
 
 
  

12. March  FINAL 
EXAMS 

   



       

 


